Pribalova informace

ZenixXvital

dopinék stravy
omega-3 mastné kyseliny DHA a EPA

1 kapsle denné prispiva k normalni ¢innosti srdce

prirodni produkt vysoké kvality a ¢istoty
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1 kapsle ZenixX® VITAL obsahuje:

minimalné 810 mg omega-3 mastnych kyselin s vysokym
podilem DHA (kyselina dokosahexaénova) min. 520 mg
(RVH* neurcena), EPA (kyselina eikosapentaénova) min.
135 mg (RVH* neurcena), vitamin E 3,2 mg (27% RVH*),
folat 220 pg (110% RVH*), selén 70 pg (127% RVH?*),
vitamin B12 1,1 pg (44% RVH*); SloZeni: omega-3
mastné kyseliny, sojovy lecitin (emulgator), vceli vosk
(protispékava latka), oxid kiemicity (stabilizator), smésné
tokoferoly (zahustovadlo), kyselina listova, selenicitan
sodny, kyanokobalamin; Kapsle: Zelatina, glycerin, voda;
Barviva: oxidy a hydroxidy zeleza.

*RVH - referenc¢ni vyzivova hodnota

Informace pro spotiebitele:

Nenasycené mastné kyseliny jsou dullezitou soucasti
mnohych metabolickych procesd v téle, pricemz
kyseliny (MK). Dulezity je nejenom jejich dostatecny prijem
v potrave, ale také vyvazeny pomér jejich pfijmu. U obyvatel
vétsiny evropskych zemi je tento pomér az 50:1
(omega-6 : omega-3 MK) v neprospéch omega-3 mastnych
kyselin. Nedostatek omega-3 mastnych kyselin negativné
ovliviuje dulezité procesy v téle, co mize mit nepriznivy vliv
na zdravi mozku, cév a srdce. Jejich dostatecny prijem
prispiva k udrzeni normalni ¢innosti mozku, k spravné
funkci srdce a cév a k udrzeni normalni hladiny cholestero-
lu v krvi. Nejvyznaméjsi omega-3 nenasycené MK jsou
DHA a EPA. Jsou to esencialni omega-3 MK, co znamena,
ze si je télo nedokaze vytvorit a proto je nevyhnutelné
prijimat je v potravé.

Zdroje omega-3 mastnych kyselin:

Nejznaméjsim prirodnim zdrojem zdravi prospésnych
omega-3 mastnych kyselin DHA a EPA jsou ryby. V neupra-
vovanych potravinarskych rybich olejich se také nachazeji
necistoty v disledku kontaminace ryb latkami z prostredi
(rtut, dioxin aj.). Jejich odstranéni vyzaduje technologicky
naro¢né procesy. Neupravovany potravinaisky rybi olej
obsahuje max. 30% dulezitych omega-3 MK DHA+EPA.
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Pokud konzumujeme takovy druh oleje, dodavame télu
navic i nasycené a omega-6 MK, které uz prijimame
ve stravé v nadmérné mire, pficemz trendem zdravé vyzivy
je naopak snizovat prijem téchto tuk(. PFi vybéru doplikl
stravy s obsahem nenasycenych mastnych kyselin je
dulezity jejich obsah a ¢&istota (mira purifikace)
omega-3 mastnych kyselin.

Charakteristika a pouziti ZenixX® VITAL:

Pripravek ZenixX® VITAL obsahuje vysoce koncentrované
omega-3 mastné kyseliny DHA a EPA, které se ziskavaji
purifikaci z koncentrovaného prirodniho oleje z ryb. Denni
pfijem 250 mg EPA a DHA, obsazeny v 1 kapsli
ZenixX® VITAL, pfispiva k normalni ¢innosti srdce.
Neobsahuje zadné pfimési, necistoty, nepotiebné
a Skodlivé tuky.

Davkovani:
Doporucuje se uzivat 1-2 kapsle denné, minimalné
2 mésice. Pripravek je vhodny pro déti od 12 let.

Upozornéni:

Ustanovena doporucena denni davka se nesmi presahnout.
Doplnky stravy se nesmi pouzivat jako nahrada pestré
stravy.

Skladovani:
Uchovavejte na chladném a suchém misté (15-25°C).
Skladujte mimo dosah malych déti.

Baleni:
30 kapsli

Dalsi pFipravky Fady ZenixX®:

ZenixX® BALANCE - kapsle s vysokou koncentraci EPA
(500 mg) a DHA (140 mg) pfispivaji k udrzeni normalni
¢innosti mozku.

ZenixX® KIDS - kapsle pro déti s vysokou koncentraci
EPA (250 mg) a DHA (50 mg) pfispivaji k udrzeni normalni
ginnosti mozku a srdce.
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