Pribalova informacia

ZenixX kids

vyzivovy dopinok
omega-3 mastné kyseliny DHA a EPA

prispievaju k udrzaniu spravnej funkcie mozgu a srdca

vitamin D

prispieva k spravnemu fungovaniu imunitného systému
a je potrebny pre normalny rast a vyvin kosti u deti

prirodny produkt vysokej kvality a éistoty
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1 kapsula ZenixX® KIDS obsahuje: minimalne 460 mg
omega-3 mastnych kyselin s vysokym podielom EPA (ky-
selina eikozapentaénova) min. 250 mg (RVH* neurc¢ena), DHA
(kyselina dokozahexaénova) min. 50 mg (RVH* neurcena), vita-
min E 1,2 mg (10% RVH*), vitamin D 5 pg ( 100% RVH*);
Zlozenie: omega-3 mastné kyseliny, zmesné tokoferoly (zahusto-
vadlo), cholekalciferol. Kapsula: zelatina, glycerin, voda;
Pomaranéova aréma.

*RVH - referencna vyzivova hodnota

Informacia pre spotrebitel'a:

Nenasytené mastné kyseliny su dolezitou sucastou mnohych
metabolickych procesov v tele, pricom najvyznamnejsiu Glohu
maju omega-3 a omega-6 mastné kyseliny (MK). Dolezity je
nielen ich dostatocny prijem v potrave, ale aj vyvazeny pomer
ich prijmu. U obyvatelov vacsiny europskych krajin je tento
pomer az 50 : 1 (omega-6 : omega-3 MK) v neprospech
omega-3 mastnych kyselin. Nedostatok omega-3 MK nega-
tivne ovplyviiuje dolezité pochody v organizme, ¢o méze mat
nepriaznivy vplyv na zdravie mozgu, ciev a srdca. Ich dostatoc-
ny prijem prispieva k spravnemu fungovaniu mozgu, udrzaniu
normalnej hladiny cholesterolu v krvi a k spravnej funkcii srdca
a ciev. NajvyznamnejSie omega-3 nenasytené MK su DHA
a EPA. Su to esencialne omega-3 MK, ¢o znamena, ze si ich
nas organizmus nedokaze sam vytvorit, a preto je nevyhnutné
prijimat ich v potrave.

Zdroje omega-3 mastnych kyselin:

Najznamejsim prirodnym zdrojom zdraviu prospesnych ome-
ga-3 mastnych kyselin EPA a DHA su ryby. V neupravova-
nych potravinarskych rybich olejoch sa nachadzaju necistoty
v dosledku kontaminacie ryb latkami z prostredia (ortut, dioxin
a.i.). Ich odstranenie vyzaduje technologicky narocné proce-
sy. Neupravovany potravinarsky rybi olej obsahuje max. 30%
dolezitych omega 3-MK EPA + DHA. Ak konzumujeme takyto
druh oleja, dodavame telu navyse i nasytené a omega-6 MK,
ktoré uz v strave prijimame v nadmernej miere, pricom tren-

dom zdravej vyzivy je naopak znizovat prijem tychto tukov. Pri
vybere vyzivovych doplnkov s obsahom nenasytenych
mastnych kyselin je podstatny ich obsah a Cistota (miera
purifikacie) omega-3 mastnych kyselin.

Charakteristika a pouzitie ZenixX® KIDS:

Pripravok ZenixX® KIDS obsahuje vysoko koncentrované ome-
ga-3 mastné kyseliny EPA a DHA, ktoré sa ziskavaju purifika-
ciou prirodného oleja z ryb. Jedna kapsula ZenixX® KIDS
ma priaznivy uéinok na spravnu funkciu srdca a 250 mg
DHA denne prispieva k udrzaniu spravnej funkcie mozgu.
Pripravok obsahuije aj vitamin D, ktory prispieva k spravnemu
fungovaniu imunitného systému a je potrebny pre normalny rast
a vyvin kosti u deti. Neobsahuje Ziadne primesi, necistoty,
nepotrebné a skodlivé tuky.

Davkovanie: Odporuca sa uzivat 1-2 kapsuly denne, mini-
malne 2 mesiace. Pripravok je vhodny pre deti od 3 rokov.

Upozornenie: Ustanovena odporuc¢ana denna davka sa ne-
smie presiahnut. Vyzivové doplnky sa nesmu pouzivat ako na-
hrada rozmanitej stravy. V pripade, ze uzivate antikoagulanty,
informujte svojho lekara.

Sklad Uchovavajte na chladnom a suchom mieste
(15-25°C). Skladujte mimo dosah malych deti.

Balenie: 60 kapsul

Dals$ie pripravky rady ZenixX®:

ZenixX® VITAL - kapsuly s vysokou koncentraciou DHA
(520 mg) a EPA (135 mg) prispievaju k spravnej funkcii srdca.
ZenixX® BALANCE - kapsuly s vysokou koncentraciou EPA
(500 mg) a DHA (140 mg) prispievaju k udrzaniu spravnej
funkcie mozgu.

-

Vyrobca: ixX pharma, Anthonis de Jonghestraat 12, 9100 Nieuwkerken-Waas, Belgicko, www.ixx.be
Distribuator pre SR: IMUNOGLUKAN, s.r.o., Nové zahrady |. ¢. 13/A, 821 05 Bratislava, Slovensko, www.zenixx.sk
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Pribalova informace

ZenixX'kids
+ vitamin D

dopinék stravy
omega-3 mastné kyseliny DHA a EPA

pFispivaji k udrzeni normalni éinnosti mozku a srdce

vitamin D

prispiva k normalni funkci imunitniho systému
a je potFebny pro normalni rast a vyvin kosti u déti

prirodni produkt vysoké kvality a cistoty

®

Vitamin

1 kapsle ZenixX® KIDS obsahuje: minimalné 460 mg
omega-3 mastnych kyselin s vysokym podilem EPA (kyselina
eikosapentaénova) min. 250 mg (RVH* neurc¢ena), DHA
(kyselina dokosahexaénova) min. 50 mg (RVH* neurcena),
vitamin E 1,2 mg (10% RVH*), vitamin D 5 ug ( 100% RVH*);
Slozeni: omega-3 mastné kyseliny, smésné tokoferoly
(zahustovadlo), cholekalciferol. Kapsle: Zelatina, glycerin, voda;
Pomeranc¢ové aroma.

*RVH - referencni vyzivova hodnota

Informace pro spotrebitele:

Nenasycené mastné kyseliny jsou dulezitou sou¢asti mnohych
maji omega-3 a omega-6 mastné kyseliny (MK). Dulezity je
nejenom jejich dostatecny prijem v potravé, ale také vyvaze-
ny pomer jejich prijmu. U obyvatel vétsiny evropskych zemi je
tento pomér az 50:1 (omega-6 : omega-3 MK) v neprospéch
omega-3 mastnych kyselin. Nedostatek omega-3 mastnych
kyselin negativné ovliviuje dulezité procesy v téle, co miize mit
nepfiznivy vliv na zdravi mozku, cév a srdce. Jejich dostatecny
pfijem pfispiva k udrzeni normalni ¢innosti mozku, k spravné
funkci srdce a cév a k udrzeni normalni hladiny cholesterolu
v krvi. Nejvyznaméjsi omega-3 nenasycené MK jsou DHA
a EPA. Jsou to esencialni omega-3 MK, co znamena, ze si
je télo nedokaze vytvorit a proto je nevyhnutelné prijimat je
v potrave.

Zdroje omega-3 mastnych kyselin:

Nejznaméjsim prirodnim zdrojem zdravi prospésnych ome-
ga-3 mastnych kyselin DHA a EPA jsou ryby. V neupravo-
vanych potravinarskych rybich olejich se také nachazeji ne-
Cistoty v dlsledku kontaminace ryb latkami z prostiedi (rtut,
dioxin aj.). Jejich odstranéni vyzaduje technologicky naro¢né
procesy. Neupravovany potravinarsky rybi olej obsahuje max.
30% duilezitych omega-3 MK DHA+EPA. Pokud konzumujeme
takovy druh oleje, dodavame télu navic i nasycené a omega-6
MK, které uz prijimame ve stravé v nadmérné mire, pricemz

trendem zdravé vyzivy je naopak snizovat prijem téchto tukd.
PFi vybéru dopliki stravy s obsahem nenasycenych
mastnych kyselin je dilezity jejich obsah a &istota (mira
purifikace) omega-3 mastnych kyselin.

Charakteristika a pouziti ZenixX® KIDS:

Pripravek ZenixX® KIDS obsahuje vysoko koncentrované

omega-3 mastné kyseliny EPA a DHA, které se ziskavaji purifi-

kaci z koncentrovaného pfirodniho oleje z ryb. Jedna kapsle

ZenixX® KIDS ma pfiznivy uéinek na normalni éinnost

srdce a 250 mg DHA denné prispiva k udrzeni normalni

¢innosti mozku. Pripravek obsahuje aj vitamin D, ktery prispiva
k normalni funkci imunitniho systému a je potrebny pro normalni
rist a vyvin kosti u deti. Neobsahuje zadné piimési, necistoty,
nepotiebné a skodlivé tuky.

Davkovani: Doporucuje se uzivat 1-2 kapsle denné, mini-
malné 2 mésice. Pripravek je vhodny pro déti od 3 let.

Upozornéni: Ustanovena doporuc¢ena denni davka se nesmi
presahnout. Doplnky stravy se nesmi pouzivat jako nahrada
pestré stravy. V pripadé, Ze uzivate antikoagulanty, informujte
svého lékare.

Sklad iz Uchovavejte na chladném a suchém misté
(15-25°C). Skladujte mimo dosah malych déti.

Baleni: 60 kapsli

Dals$i pripravky fady ZenixX®:

ZenixX® VITAL - kapsle s vysokou koncentraci DHA (520 mg)
a EPA (135 mg) prispivaji k normalni ¢innosti srdce.

ZenixX® BALANCE - kapsuly s vysokou koncentraci EPA
(500 mg) a DHA (140 mg) pfispivaji k udrzeni normalni ¢in-
nosti mozku.

-

Vyrobce: ixX pharma, Anthonis de Jonghestraat 12, 9100 Nieuwkerken-Waas, Belgicko, www.ixx.be
Distributor pro CR: IMUNOGLUKAN, s.r.o., Nové zahrady |. ¢. 13/A, 821 05 Bratislava, Slovensko, www.zenixx.sk
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